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Préparation 506 : Le Pissenlit. 
Le pissenlit harmonise les processus de la potasse et de la silice dans le sol. Cette préparation sensibilise la plante 
aux actions subtiles de l’environnement, qui sont des facteurs de qualité. 

 

Récolte du pissenlit :  

On ne ramasse que les capitules floraux fraîchement épanouis dont le centre n'est pas encore complètement ouvert, 
c.-à-d. quand la fleur n’est pas plus qu’à moitié ouverte. Ne pas utiliser des fleurs plus largement ouvertes, car 
elles deviendront blanches en séchant et, visitées par les abeilles, leur fécondation les fait entrer dans le processus 
de formation des graines. Soigneusement enlever les tiges, elles sont inutilisables. 

On cueille de préférence le matin (après la rosée et pas trop tôt, il est impératif qu’elles soient 
ouvertes !), si possible en jour fleur. Mais important hors nœud planétaire.  

(Voir le calendrier biodynamique.) 

 

Séchage : 

En vue du remplissage en automne, les fleurs doivent être séchées immédiatement après la cueillette dans un 
endroit chaud et ombragé. Celles qui ont blanchi pendant le séchage ne sont plus utilisables. 

Quand les fleurs sont sèches, il faut les stocker à l'abri des mites (dans des sacs en papier). 

 

 

 

 

 

 

 

    Pas moins ouvert              pas plus ouvert                     trop ouvert                                 trop ouvert 

 

Bonne récolte ! Il faut une grande quantité de pissenlits, que dis-je, une énorme quantité de pissenlits pour élaborer 
cet automne la préparation 506. Alors, merci de votre participation ! 

Donnez-moi de vos nouvelles afin de rassembler toutes vos belles récoltes ! 

 

Et si vous avez des questions, contactez-moi !  

Mahesh, 
mahesh@arbdyn.ch 


