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Préparation 504 : L’Ortie 
 
L’ortie harmonise les processus de l'azote grâce à sa teneur en soufre et en fer. 

 

Récolte de l’ortie :  
On récolte parmi les orties celles qui ne sont pas encore en fleur, mais presque. Remonter le long de la tige avec 
des gants pour recueillir les feuilles et les sommités. Cette technique permet de récolter toutes les feuilles ainsi que 
la partie supérieure de la tige, qui est plus fine. Les tiges épaisses ne conviennent pas pour la confection de la 
préparation.  

On récolte le matin, en jour fleur de préférence et hors nœud planétaire (Voir le calendrier biodynamique), 
après la rosée, et avant que le soleil ne soit trop haut. 

 

Séchage : 

En vue de l’enterrage, les fleurs doivent être séchées immédiatement après la cueillette dans un endroit chaud, 
aéré et ombragé. (grenier bien aéré par ex). 

Quand les plantes sont sèches, il faut les stocker à l'abri des mites, dans des sacs en papier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Bon stade                                                                                Juste trop avancé 

 

Bonne récolte ! Il faut une grande quantité d’ortie pour élaborer la préparation 504.  

Donnez-moi de vos nouvelles afin de rassembler toutes vos belles récoltes ! 

Et si vous avez des questions, contactez-moi !  

 

Mahesh, 
mahesh@arbdyn.ch 


